Nazwa i adres inwestycji:
PROJEKT PRZEBUDOWY ZAPLECZA SOCJALNEGO I PUNKTU INFORMACII TURYSTYCZNE]
DLA BASENU JACHTOWEGO PORTU MORSKIEGO HEL

Adres inwestycji:
Hel, dz. 573/40, Identyfikator i nazwa jednostki ewidencyjnej: 221101_1 Hel
ldentyfikator i nazwa obrebu ewidencyjnego: 0001-Hel

Faza opracowania:
PROJEKT BUDOWLANY

Branza:
INSTALACJE SANITARNE

Inwestor:

ZARZAD PORTU MORSKIEGO HEL "KOGA" SP. Z 0.0. UL. KURACYINA 1 84-150 HEL

Projektant:

inz. Jarostaw Milewski

Uprawnienia budowlane do projektowania i kierowania robotami budowlanymi bez ograniczeri w
specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzqgdzen cieplnych, wentylacyjnych, gzowych,
wodociggowych i kanalizacyjnych: POM/0036/PW0S/11

Projektant:

mgr inz. Przemystaw Dagil

Uprawnienia budowlane do projektowania i kierowania robotami budowlanymi bez ograniczeri w
specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzqgdzen cieplnych, wentylacyjnych, gzowych,
wodociggowych i kanalizacyjnych: POM/0050/PWOS/10

Data opracowania: kwiecien 2020



Gdansk, kwiecienrt 2020 .

OSWIADCZENIE
Projektant:
inz. Jarostaw Milewski
Uprawnienia budowlane do projektowania i kierowania robotami budowlanymi bez ograniczen w specjalnosci
instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzqdzen cieplnych, wentylacyjnych, gzowych, wodociggowych
i kanalizacyjnych: POM/0036/PWO0S/11

Na podstawie art. 20 ust 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo Budowlane (Dz. U. 1994 r. Nr 89 poz. 414)
z pbézniejszymi zmianami
projekt budowlany

PROJEKT PRZEBUDOWY ZAPLECZA SOCJALNEGO I PUNKTU INFORMACII TURYSTYCZNEJ DLA
BASENU JACHTOWEGO PORTU MORSKIEGO HEL

Hel, dz. 573/40, Identyfikator i nazwa jednostki ewidencyjnej: 221101_1 Hel
ldentyfikator i nazwa obrebu ewidencyjnego: 0001-Hel

zostat wykonany zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej
Podpis:

Gdansk, kwiecienn 2020 .

OSWIADCZENIE
Projektant:
mgr inz. Przemystaw Dagil
Uprawnienia budowlane do projektowania i kierowania robotami budowlanymi bez ograniczen w specjalnosci
instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzqdzen cieplnych, wentylacyjnych, gzowych, wodociggowych
i kanalizacyjnych: POM/0050/PW0S/10

Na podstawie art. 20 ust 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo Budowlane (Dz. U. 1994 r. Nr 89 poz. 414)
z pozniejszymi zmianami
projekt budowlany

PROJEKT PRZEBUDOWY ZAPLECZA SOCIJALNEGO I PUNKTU INFORMACII TURYSTYCZNEJ DLA
BASENU JACHTOWEGO PORTU MORSKIEGO HEL

Hel, dz. 573/40, Identyfikator i nazwa jednostki ewidencyjnej: 221101_1 Hel
Identyfikator i nazwa obrebu ewidencyjnego: 0001-Hel

zostat wykonany zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej
Podpis:




ZAWARTOSC OPRACOWANIA

OPIS TECHNICZNY

1. Czes¢ ogolna.

1.1. Podstawa opracowania.

1.2. Zakres opracowania.

2. Instalacja wod-kan.

2.1. Instalacja wewngtrzna wody zimnej i cieplej
2.2. Instalacja wewnetrzna kanalizacji sanitarnej
3. Instalacja centralnego ogrzewania

3.1. Zapotrzebowanie cieplne pomieszczen.

3.2. Charakterystyka przyjetego rozwigzania.
3.3. Elementy grzejne

3.4. Préby szczelnosci

3.5. Badania i odbior techniczny instalacji co.

4. Wentylacja

5. Préby techniczne urzadzen i instalacji.

6. Odbior koncowy robot.

Wytyczne do planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (,,plan bioz”)

CZESC RYSUNKOWA

Rys. nr S-1 — Rzut parteru K.S.

Rys. nr S-2 — Rzut parteru woda

Rys. nr S-3 — Rzut parteru wentylacja
Rys. nr S-4 — Rzut parteru ogrzewanie



OPIS TECHNICZNY
1. Czes¢ ogolna.

1.1. Podstawa opracowania.
Projekt opracowano na podstawie:

. Zlecenia inwestora;
o projektu architektoniczno-konstrukcyjnego i1 uzytkowego;
. obowigzujace normy, przepisy i1 zarzadzenia.

1.2. Zakres opracowania.
Projekt obejmuje swym zakresem:

o Instalacj¢ wewnetrzng wod.-kan.;
. Instalacj¢ wentylacji;
o instalacje centralnego ogrzewania.

2. Instalacja wod-kan.

2.1. Instalacja wewnetrzna wody zimnej i cieplej

Instalacja dostarcza wode dla potrzeb sanitarnych jak 1 socjalno-bytowych
uzytkownikow budynku. Woda zimna doprowadzona jest do budynku.

Woda ciepla przygotowywana bedzie poprzez istniejacy uktad.

Dla bezpieczenstwa ukladu w budynku zamontowac¢ dodatkowy bojler elektryczny
o pojemnosci 5001. Umiejscowienie bojlera w pomieszczeniu nr 0.10.

Instalacje wody projektuje si¢ wykona¢ z rur PE. Przewody uktada¢ w bruzdach — w
warstwie posadzki 1 na Scianach.

Montaz rurociggu wykona¢ zgodnie z instrukcja producenta.

Przewody wody cieptej wewnatrz budynku zaopatrzy¢ w izolacj¢ termiczng z PE gr.
20mm. Instalacje zaopatrzy¢ w zawory odcinajagce 1 armatur¢ zgodnie z czescig
rysunkowa.

Wszelkie przejscia przewodow przez rozne strefy pozarowe wykonywaé jako
gazoszczelne.

Zaprojektowano trzy automaty wrzutowe do obstugi prysznicow np. MAS 2.

Z uwagi na charakter inwestycji w kabinach prysznicowych zastosowano panele
prysznicowe SA1 TV.

2.2. Instalacja wewnetrzna kanalizacji sanitarnej
W celu odprowadzania $ciekdw z projektowanych wezldw sanitarnych nalezy wykonac
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osobne wyjsScie na zewnatrz budynku do istniejgcej instalacji przebiegajacej przy
budynku (odr¢gbne opracowanie).

Wewnetrzna kanalizacja sanitarna odprowadzi $cieki sanitarne z obiektu.

Kanalizacje wykona¢ z rur kanalizacyjnych PVC z kielichem taczonych na uszczelki
gumowe produkcji np. PIPELIFE. Srednice oraz sposob prowadzenia przewodow
pokazano Ww czesci rysunkowej. Na koncowkach instalacji w budynku nalezy
zamontowa¢ napowietrzacze do instalacji (zamontowa¢ w rejonie kabin prysznicowych
damskiej 1 meskiej).

Wszelkie przejscia przewodow przez rozine strefy pozarowe wykonywaé jako
gazoszczelne.

3. Instalacja centralnego ogrzewania

3.1. Zapotrzebowanie cieplne pomieszczen.

Zapotrzebowanie budynku na ciepto pozostaje bez zmian. Obliczen zapotrzebowanie
ciepta na cele c.o. dokonano w oparciu o projekt architektoniczno — konstrukcyjny przy
pomocy programu Instal OZC. Obliczenia hydrauliczne dla przyjetego systemu oraz
sposobu prowadzenia przewodow wykonano przy uzyciu programu Purmo C.O..

3.2. Charakterystyka przyjetego rozwigzania.

Zrédiem ciepta bedzie istniejacy uktad. System ogrzewania pozostaje bez zmian. Nalezy
zdemontowac istniejacy uktad ogrzewania podtogowego i zamontowa¢ nowe obiegi
Z rozdzielaczem.

Rury nalezy prowadzi¢ w bruzdach podtogowych zgodnie z rysunkami.

Wszelkie przejscia przewoddw przez rozne strefy pozarowe wykonywacé jako
gazoszczelne.

Ogrzewanie podlogowe.

Powierzchnie podltog ogrzewanych zaznaczono na rysunkach. Petle zasilane beda
Z rozdzielacza wraz z automatyka — system HKS firmy PURMO.

Rozdzielacz ogrzewania podlogowego

Rozdzielacz UFH DSM-ZM PRO Rozdzielacze DSM z profilu okragtego 35x1,5 mm ze
stali nierdzewnej z ruchomg nakrgtkg 1", z pelnym wyposazeniem, ze wskaznikami
przeplywu 0-5 1/min w komplecie: krocce przytaczeniowe 3/4", wktadki zaworowe

przystosowane do montazu glowic termoelektrycznych, wydluzona belka z
odpowietrznikiem oraz zaworem spustowym, mozliwo$¢ montazu odpowietrznikdw
automatycznych, do samodzielnego ztozenia.

Szatki podtynkowe Laser Series do samodzielnego montazu, wykonane z blachy
ocynkowanej, malowane proszkowo na kolor biaty RAL9003.



Zestawienie urzgdzen grzewczych

Pomieszczenie A Ap Ar Ap,r Tr Tp,r L Q
[m2] [m2] [m2] [m2] [m] [m] [m] (W]

0,8,1 6,5 1,32 4,00 1,32 0,30 0,05 40,6 325
0,8,2 11,58 2,97 9,00 2,97 0,30 0,05 61,1 579
0,8,3 9 2,31 7,00 2,31 0,30 0,05 42,6 450
09,1 5 1,32 4,00 1,32 0,30 0,05 12,0 250
09,2 8,65 2,31 7,00 2,31 0,30 0,05 52,7 433
0,9,3 7,1 1,98 6,00 1,98 0,30 0,05 32,0 355

A — powierzchnia podtogi pomieszczenia (m2)

Ap — powierzchnia strefy brzegowej (m2)

Ar — powierzchnia podtogi wykorzystana przez grzejnik podlogowy (m2)

Ap,r — powierzchnia podtogi wykorzystana przez grzejnik w strefie brzegowej (m2)
Tr — dobrany rozstaw przewodow we¢zownicy w strefie podstawowej, (m).

Tp,r — dobrany rozstaw przewodow wezownicy w strefie brzegowej, (m).

L — dlugos$¢ rur w wezownicy - bez dtugosci przytacza, (m).

3.3. Proby szczelnosci
Instalacje po wykonaniu nalezy podda¢ préobie szczelnosci na zimno 1 na ciepto oraz
doktadnie przeptukac.

3.7. Badania i odbior techniczny instalacji co.

Po zakonczeniu montazu wszystkich elementow nalezy przeprowadzi¢ badania instalacji.
W trakcie badan nalezy: sprawdzi¢ zgodnos¢ wykonania elementow instalacji z dok.
tech.; sprawdzi¢ czy zastosowane materialy 1 urzadzenia posiadajg wymagane
swiadectwa jakosci, zgodne z zalozeniami projektowymi; sprawdzi¢ kompletno$¢
armatury 1 urzadzen zabezpieczajacych oraz jej zgodnos¢ z obowigzujacymi przepisami.
UWAGA: nalezy zwroci¢ szczegolng uwage czy urzadzenia i armatury posiadaja
dokumenty dopuszczajace je do stosowania (Znak Bezpieczenstwa, Swiadectwa
Dozoru Technicznego).

4. Wentylacja

Wentylacja pomieszczen

Proces obrobki powietrza wentylacyjnego realizowany bedzie w oparciu o system
wentylacji mechanicznej.

Jako doptyw powietrza §wiezego do poszczegdlnych pomieszczen przyjeto istniejaca
wentylacje mechaniczng. [lo$¢ powietrza nawiewanego w stosunku do istniejgcego stanu
zwiekszyla si¢ o ok. 10%. Po przeliczeniu istniejgcego uktadu stwierdzono wystarczajaca
przepustowos¢ kanatow wentylacyjnych. Zaprojektowano nowe miejsca wiaczenia do
istniejacego uktadu.



DO wywiewu zuzytego powietrza zaprojektowano nowy uklad. Zastosowano
wentylatory kanatowe o przepustowosci 500m3/h. Wyrzut powietrza poprzez
projektowany otwoér w $cianie o wymiarach 25x25cm. Odprowadzenie powietrza
Z poszczegOlnych pomieszczen bedzie odbywacé si¢ poprzez kanaly spiro.
W pomieszczeniach stosowaé anemostaty. Na przewodach do poszczegolnych
pomieszczen zamontowac przepustnice.

Zestawienie wentylowanych pomieszczen:

symbol Opis Pow. Kubatura | Nawiew Sposob krotnosé Wywiew
pomieszczenia pomieszczenia nawiewu wymian/

m2 M3 m3/h - m3/h
08,1 Umywalnia m¢ska 6,5 20 - infiltracjaz 1.11 2 39
0,8,2 WC mgska 11,58 35 - infiltracjaz 1.12 50m3/h/ustgp 25m3/h/pisuar 225
0,8,3 Prysznic mg¢ska 9 27 - infiltracjaz 1.11a 5 135
0,9,1 Umywalnia damska 5 15 - infiltracjaz 1.12 2 30
09,2 WC damska 8,65 26 150 Istniejacy 50m3/h ustep 150
0,9,3 Prysznic damska 7,1 21 - infiltracjaz 1.29 5 106,5

Wyrzutnie powietrza umieszczono sa w Scianie zewngtrznej budynku. Jego lokalizacja
jest zgodna z paragrafem 152 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dn. 12 kwietnia
2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie tj. powietrze wywiewane nie zawiera ucigzliwych zapachoéw oraz
zanieczyszczen szkodliwych dla zdrowia, przeciwlegla Sciana sgsiedniego budynku z
oknami znajduje si¢ w odleglosci co nayjmniej 10 m 1 bez okien w odlegtosci co najmnie;j
8 m, okna otwierane znajdujace si¢ w tej samej $cianie oddalone w poziomie od wyrzutni
co najmniej 3 m, a ponizej lub powyzej wyrzutni — CO najmniej 2 m.

5. Proby techniczne urzadzen i instalacji.
W trakcie prob technicznych nalezy:

o dokona¢ ogledzin 1 sprawdzenia prawidtowosci zainstalowanych urzadzen
(sprawdzi¢ polaczenia, kierunki przeptywu, prawidtowos¢ mocowania itp.);

o dokona¢ sprawdzenia dzialania urzadzen wentylacyjnych 1 odprowadzania spalin
itp.;

o dokona¢ sprawdzenia dziatania instalacji elektrycznej, dokona¢ wstepnych

nastawien automatyki.

Przeprowadzenie prob technicznych polega na wykonaniu:

o prob ci$nieniowych urzadzen kottowni 1 instalacji co 1 cwu ,,na zimno” - ci$nienie
prébne powinno by¢ réwne cisnieniu pracy; w trakcie proby cisnieniowej w ciggu 0.5h
urzadzenia pomiarowe nie powinny wykaza¢ spadku cisnienia;

o proby ,,na goragco” w trakcie 72 godzin rozruchu probnego.

W czasie rozruch probnego nalezy dokonaé regulacji urzadzen kontrolno-pomiarowych



oraz automatyki sterowania i blokad.

6. Odbior koncowy robot.

W odbiorze koncowym powinni uczestniczy¢ przedstawiciele:

. uzytkownika;

o wykonawcy robdt;

o inspektor nadzoru.

Odbiodr koncowy oraz przekazanie kottowni uzytkownikowi moze nastgpic po:

o sprawdzeniu kompletnosci dokumentacji;
o przeprowadzeniu rozruchu probnego w obecnosci komis;ji;
o komisyjnym sprawdzeniu czy urzadzenia, instalacje itp. osiggaja zalozone

w dokumentacji parametry.
Protokot odbioru i przejecia instalacji przez zamawiajgcego powinien zawierac:

. wykaz dokumentacji przekazanej uzytkownikowi, DTR urzadzen, instrukcje
obstugi;

o protokoty odbioru z przeprowadzonych prob, pomiaréw i badan;

o dokumentacje rejestracji w Urzedzie Dozoru Technicznego;

o stwierdzenie czy zostaly zachowane warunki ppoz, BHP, San-Epid,;

o komisyjne stwierdzenie, ze urzadzenia, instalacja, oraz obiekt moze byc¢

przekazany do eksploatacji.

Calos¢ robét nalezy wykona¢ zgodnie z ,, Warunkami technicznymi wykonania i
odbioru robot budowlano-montazowych” tom II - ,,Instalacje sanitarne i
przemystowe”
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1. Podstawa opracowania

e Zlecenie inwestora;

e Ustawa Prawo Budowlane z dnia 7 lipca 1994 r. z p6zniejszymi zmianami (Dz. U. 1994 Nr 89 poz.
414, tj. z 2003 r. Nr 207 poz. 2016, z 2004 r., Nr 6 poz. 41, Nr 92 poz. 881, Nr 93 poz. 888, Nr 96
poz. 959), Art. 20;

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 30 czerwca 2003 r. (Dz. U. 2003 Nr 120 poz. 1126)
w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia;

e Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. (t.j. Dz. U. 2003
Nr 169 poz. 11650) w sprawie ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy;

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. (Dz. U. 2003 Nr 47 poz. 401)
W sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robdt budowlanych.

2. Cel opracowania

Celem opracowania informacji bioz jest bezpieczne wykonanie instalacji wody, kanalizacji sanitarnej,

wentylacji oraz ogrzewania dla projektowanej zabudowy.

3. Zakres robét i kolejnos¢ robot

Zakres robot zamierzenia budowlanego obejmuije:

° utozenie rur PE, PVC;

o montaz wentylacji;
o montaz instalacji ogrzewania;
o Proby szczelnosci.

4. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych

e Istniejaca zabudowa na terenie dzialki.

5. Wskazanie elementéw zagospodarowania terenu ktére moga stwarzaé zagrozenie zdrowia i
zycia ludzi.

Wykonanie instalacji wody, kanalizacji sanitarnej, wentylacji oraz ogrzewania dla projektowanej
zabudowy.

6. Wskazanie dotyczace zagrozen wystepujacych podczas wykonywania robot budowlanych
okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia.

o Uszkodzenie istniejgcego uzbrojenia.

. Sktadowanie materiatow.

o Mozliwos¢ upadku z wysokosci.

o Okaleczenia, poparzenia w czasie prac.

o Zagrozenia wystepuja W miejscu wykonywania pracy.

7. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji
robot szczegolnie niebezpiecznych.

o Przeszkolenie BHP wszystkich pracownikow z zakresu prac w wykopach;

o Przeszkolenie BHP wszystkich pracownikéw w przypadku wystapienia awarii na istniejgcym
uzbrojeniu terenu i sposobu jej likwidaciji;

Instruktaz zwigzany z robotami szczeg6Olnie niebezpiecznymi powinien zapewni¢ wiadomosci
I praktyczne umiejetnosci z zakresu bezpiecznego wykonywania powierzonej pracy. Przeprowadzenie
1 odbycie instruktazu winno by¢ ewidencjonowane.

8. Wskazanie Srodkow technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajagcym z prowadzenia rob6t budowlanych w strefach zagrozenia zdrowia lub w ich
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sasiedztwie, w tym bezpieczna i sprawna komunikacj¢, umozliwiajaca szybka ewakuacj¢ na
wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

. Zabezpieczenie wykopow szalunkami i oznakowanie miejsca wykonywania robot budowlanych,
kaski ochronne, uprzaz i asekuracja pracownikow pracujacych w wykopach;

. Zachowanie szczegdlnej ostrozno$ci przy pracy na istniejacych przytaczach;

o teren budowy wtasciwie oznakowac i uniemozliwi¢ wstep osobom postronnym;

o zadba¢ o odpowiednie przygotowanie zawodowe i1 przeszkolenia bhp dla pracownikow
zatrudnionych przy budowie;

o przygotowa¢ odpowiednie zaplecze socjalne dla pracownikow;

o odpowiednio przygotowac, oznaczy¢ i zabezpieczy¢ miejsca poboru wody i energii elektrycznej;
o zabezpieczy¢ wystepujace na budowie wykopy przed obsunigciem ziemi i dostepem osob
niepowotanych;

o odpowiednio oznakowac¢ wjazdy i wyjazdy na teren budowy;

. wyznaczy¢ miejsca na sktadanie materiatow i odpadow;

o stanowiska materiatdow budowlanych i urzadzen technicznych powinny by¢ wykonane w sposob

zabezpieczajacy przed mozliwoscia wywrdcenia, zsunigcia lub rozsunigcia sie sktadowanych
materialdw i elementow;

o wjazd i wyjazd z placu budowy nalezy urzadzi¢ i zorganizowaé w sposob zapewniajacy
bezpieczna i sprawng komunikacje umozliwiajaca szybka ewakuacj¢ na wypadek pozaru, awarii lub
innych zagrozen.

Przed przystapieniem do robot kierownik budowy obowigzany jest w oparciu 0 wyzej wymieniong
informacje sporzadzi¢ lub zapewni¢ sporzadzenie planu bezpieczenstwa ochrony zdrowia
uwzgledniajac specyfikacje i warunki prowadzenia rob6t budowlanych.

Powyzsza informacja o bezpieczenstwie i ochronie zdrowia i zawarte w niej wyszczegolnienia nie moga
stanowi¢ podstaw do jakiegokolwiek ograniczenia stosowania odpowiednich przepisow wyzszej rangi,
w szczegdlnosci Prawa Pracy 1 przepisow BHP.
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